cMUESTRAS _

EMPATIA i5bires:

A la capacidad de
"nonerse en los zapatos del ofro"
se le llama

La emEaIiu es una prdctica
La empatia implica dejar de que exhorta a ser folerantes
lado los prejuicios. Solemos creer que Y comprensivos con los demds
nuestra vision del mundo es la correcta,
sin embargo, la realidad es diversa.
No siempre tendremos la razon.

Conoce a tus estudiantes:

muestra inferés por sus objetivos

profesionales, sus expectativas

A : sobre tu clase, sus dificultades

@ % personales o estados de dnimo.
# g
@ 0,

Aprende a ESCUCHAR y

pregunta antes de afirmar algo, procura -
generar escenarios de didlogo M P A T X A

Muestra apertura ante sus opiniones
y sugerencias, esto puede ayudar

No hagas juicios precipitados sobre tus :
al mejor desarrollo de tus clases.

estudiantes, no te dejes llevar por opiniones

de colegas o por fu percepcion en cursos anteriores.
No restes crédito a su trabajo, oriéntalos e
indicales cuales son los aspectos a mejorar.

Daniel Goleman, autor del libro "Inteligencia Emocional"
dice que si los educadores
no muestran empatia y relaciones efectivas,




